Escola Bressol La Baldufa

Menus Gener 2018

Infants de 12 a 18 mesos

ordino
escola bressol

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS 1 DIVENDRES 2
Crema de verdures Puré de patates
Macarrons a la bolonyesa Galtes de porc amb poma
Fruita triturada Fruita triturada
* Pa amb formatge *Crepes i llet

5 6 7 8 9

Crema de pastanaga
Pollastre al forn
Fruita triturada

*Pa amb platan i llet

Espaguetis amb tomaquet
Truita de pernil dolg

Fruita triturada

*logurt i cereals

Carbassd gratinat

Arros a la cassola amb carn
Fruita triturada

* Magdalenes i llet

Cigrons estofats
Peix arrehossat
Fruita triturada

* Pa amb filadelfia

Escudella amb carn d’ olla
Fruita triturada
* Pa amb xocolata i llet

12 13 14 15 16
FESTA Cuscus Arros gratinat Crema de verdures Llenties estofades
CARNESTOLTES Mandonguilles amb suc Truita a la francesa Cuixes de gall dindi guisades Soufflé de formatge
Fruita triturada Fruita triturada Fruita triturada Fruita triturada
*logurt i cereals * Pa amb filadelfia * Bunyols de poma i llet * Formatge fresc i galetes
19 20 21 22 23
Sopa de pasta Puré de patates i pastanaga Crema de verdures Coliflor amb beixamel Humus

Fricandé amb xips

Pollastre amb samfaina

Patates amb bacalla a la

Salsitxa a la planxa

Fruita triturada Fruita triturada portuguesa Fruita triturada
* Pa amb mantega i llet * logurt i cereals Fruita triturada * Formatge fresc

*Cocaillet
26 27 28 g S
Pure de verdures Tallarines Lasanya de verdures " Pel febrer,
Pit de pollastre a la crema Hamburguesa Croquetes de peix Carneskolees

Fruita triturada
* Paamb formatge

Fruita triturada
*logurt i cereals

* Pa de pessici llet

Truita de ceba
Fruita triturada
* Pa amb formatge fresc

el primer,

" d

Aquests menus s’ adaptaran a la necessitat del cada infant i es reforcaran si cal, amb puré de verdures, proteinai oli d’oliva



